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郭綜合醫院  

救心靈丹－硝化甘油片(NTG)使用注意事項 

藥 品 資 料 明 細 

處方名: Nitroglycerin 0.6mg/tab (Nitrostat) 

劑量: 0.6mg 

中文商品名: 耐絞寧錠 0.6毫克，俗稱「救心」。 

劑型: 錠劑 

形狀: 圓扁形、白色 

作用及適應症: 迅速擴張冠狀動脈，狹心症之治療及預防。 

副作用: 頭痛、頭暈、心悸、臉部潮紅、低血壓 

其他用藥指示: 

1.瓶口開封後六個月，未使用完畢的藥粒 
或藥物變質、潮解時應丟棄。 

2.就醫時請主動告知醫師正在服用此藥。 
3.當明顯的胸悶、胸痛，立即舌下含一粒， 

1-2分鐘即可緩解，若未改善請盡速就醫， 
途中每隔 5分鐘可再含一粒，最多 3粒。 

藥品外觀： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


