
                                                                                             護-106 
                                                                                             101.10制 
                                                                                             111.09（5） 

郭綜合醫院  

各種管路照顧注意事項 

各位住院病人及家屬，因病人身上有留置管路，請您協助配合下列注
意事項： 

一、靜脈導管之作用：輸注點滴，注意事項如下： 

1.由護理人員每四天更換靜脈導管注射的部位。 

2.保持輸注的點滴瓶高於病人的注射部位，以防回

血，導致管路阻塞。 

3.當發現點滴管路中有回血，請先將點滴瓶提高，注
射部位放低，以利血液回流體內。 

4.當發現點滴不滴或注射部位紅腫熱痛，請立即通知護理人員處理。 

二、鼻胃管之作用：不能由口進食的病人予以灌食，並協助家人學會

灌食方法及注意以下事項： 

1.灌食前務必先反抽鼻胃管，以評估消化情形，如有

反抽出50ml以上胃內容物，則表示消化未完全，需
將抽出之胃內容物灌回。若抽出的液體為咖啡色或
紅色液體，請立即通知護理人員。 

2.灌食時須保持抬高床頭30-60度，以防嗆到。 

3.待食物或藥物灌完後，再抽30ml溫開水，沖淨鼻胃管內殘留物。 

4.灌食後仍須保持床頭抬高30-60分鐘，防胃食道逆流。 

5.注意鼻胃管或膠帶是否有鬆脫或滑脫。 

6.管路固定：在鼻胃管清潔後，確認管路位置是否滑脫。必須先檢
查管路的位置正確後，再用別針將管路固定於衣服上，千萬不要 

固定在床單或枕頭上，以免翻身或坐起時忘了移動鼻胃管，而導
致鼻胃管脫落。 

三、中心靜脈導管之作用：輸注點滴，注意事項如下： 

1.由護理人員每三天或視情況消毒管路並適當的固定，
以防止導管脫落。 

2.請保持點滴瓶高於病人的施打部位，以防回血，導致
管路阻塞。 

3.當發現點滴管路中有回血，請先將點滴瓶提高，注射

部位放低，以利血液回流體內。 

4.當紗布潮濕、固定的膠帶鬆脫、防水膠布脫落、點滴不滴或縫線
脫落時，請立即通知護理人員處理。 


