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台灣的口腔癌問題很嚴重嗎？



台灣口腔癌

台灣十大癌症

口腔癌高居第三名！



台灣口腔癌



口腔癌是怎麼造成的？







檳榔中的致癌成分

● 檳榔子：檳榔素、檳榔鹼和多酚
類-潛在致癌性。

● 荖花、荖藤、黃樟素：致癌性化
學物質。

● 石灰造成高鹼性環境，破壞口腔
黏膜細胞。







口腔癌的前兆有哪些？





癌前病變













早期發現、早期治
療

預防癌前病變惡化
平均癌前病變到發展為口腔癌需要7年



口腔癌的樣貌















口腔癌的分期與治療







預防重於治療！



口腔癌的自我檢查

正常口腔黏膜：粉色、柔軟、平滑、富彈性



口腔癌的自我檢查



口腔癌的自我檢查



口腔癌自救三步驟

● 拒絕菸檳：拒嚼菸酒檳榔，注重日常的口腔保健

● 定期檢查：每年自動接受一、二次口腔診察

● 及早就醫：發現癌前病變的症狀，立即就醫不耽誤



早期發現早期治療

- 癌前病變到口腔癌平均

時間約為7年
- 五年存活率達70%以上
- 術後復原良好、功能佳，

影響生活小



口腔癌檢查-郭綜合醫院
● 醫院二樓門診服務台設有篩檢櫃台，每天上
午皆有個管師協助民眾諮詢與進行癌症篩檢。

● 本院篩檢異常者，會寄發報告，通知複檢




