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子宮頸癌
是啥米?

我甘仔得
子宮頸癌?有辦法預

防嗎?



十大死因



子宮頸癌這麼可怕

NO.9
發生率

NO.8
死亡率

35~45y
年齡層

台灣每年約有1500名新發生個案，
並導致約640名婦女死亡



什麼是子宮頸癌



誰是高危險群

妊娠次數高

吸煙

免疫力低下

家族史

過早性關係
多重性伴侶



人類乳突病毒 (HPV, Human Papillomavirus)

• 子宮頸癌的主因之一

• 感染途徑: 性行為，血體液感染，少數經懷孕與生產途徑

菜花子宮頸癌



人類乳突病毒 (HPV, Human Papillomavirus)

5年 數十年



症狀

異常分泌物

無症狀

性交後出血
非經期出血
更年期後出血

腹痛、壓迫感
或有殘尿、血尿

坐骨神經痛
或下肢腫痛



早期診斷及預防 > 治療



怎麼預防

子宮頸抹片 HPV疫苗 安全性行為





誰需要做

•有性經驗的女性都要!!!

•30歲以上健保補助每年一次
•30歲以上每三年至少做一次

•高危險族群強烈建議每年一次
• 曾有愛滋病毒或人類乳突病毒感染

•曾有過性病

•本人或配偶對象複雜

定期抹片檢查，
可降低60-90%
子宮頸癌發生率



抹片檢查怎麼做

擴陰器置入陰道 以小木棒或小刷子在
子宮頸上刮取細胞，
塗抹於玻片上固定

染色後，透過顯
微鏡檢查是否有
癌細胞



檢查前要注意



檢查結果



異常，
不代表得癌症，
重點是趕快去找醫師。

我
來了



人類乳突病毒疫苗



疫苗比較



疫苗比較



誰需要打疫苗

9~26歲男性及女性

台南市二價公費疫苗:
107 & 106 學年度之
國一女生(含自學)

15歲以上接種三劑

超過26歲仍可施打，
但無法申請藥害救濟



誰不能打疫苗

懷孕婦女 計畫懷孕 疫苗過敏 特殊病史
子宮頸癌或癌前期
免疫力低下者



接種後的副作用

2.6

1000



打完疫苗是不是就不會
得子宮頸癌?

疫苗只降低部分型別病
毒感染發生率，無法百
分之百預防子宮頸癌



打完疫苗是不是就不用
做子宮頸抹片檢查?

疫苗不能取代抹片，
接種疫苗後仍須
定期接受抹片檢查



打完疫苗能保護
我一輩子嗎?

因目前追蹤受試者的
時限約12年，所以
尚無法證實可維持
多長的保護效期



如果已經有性行為
或是感染病毒，

還可以接種疫苗嗎?

可以。
施打疫苗仍可以預防受
到其他型別的病毒感染。



疫苗可以治療菜花或是
子宮頸癌嗎?

HPV疫苗是預防性疫苗



接種時懷孕怎麼辦?

目前沒證據顯示會對
媽媽或胎兒有害，
不需終止懷孕，

但後續劑量等產後再打



預防子宮頸癌有三寶

子宮頸抹片 HPV疫苗 安全性行為


