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什麼是子宮頸癌？

通常是經由「性行為」
感染了「人類乳突病毒」



為什麼子宮頸癌重要？
• 發生率：109年台灣女性10大癌症發生率第10名
• 死亡率：111年台灣女性10大癌症死亡率第8名



子宮頸癌症狀

• 早期：大多無症狀
• 不正常陰道出血：

性交後、兩次經期間、
停經後的出血

• 異常分泌物：
白帶增加、有臭味、
夾雜血絲

• 腹痛
• 經期長、量多



風險因子

• 感染人類乳突病毒(HPV)

• 性行為

- 較早、較多

• 年齡（好發於35~45）

• 吸菸

• 免疫力差



如何預防？

• 安全性行為

• 接種人類乳突病毒(HPV)疫苗

• 定期做子宮頸抹片



• 接種人類乳突病毒(HPV)疫苗



子宮頸抹片為什麼重要？

早期發現 ”癌前病變”

早期治療



誰需要做子宮頸抹片檢查？

建議所有30歲以上曾有性行為的婦女每三年至少做
一次子宮頸抹片檢查



問：如果很久沒有性生活或已經停經的話，還需
要定期做抹片檢查嗎？

需要！



要準備什麼去做檢查呢？

國民健康署補助30歲以上婦女免費子宮頸抹片檢查，符
合資格者只要攜帶健保卡和身份證至健保醫院診所，就
可接受篩檢服務。



子宮頸抹片異常時怎麼辦？

子宮頸抹片異常不代表已經患有癌症，醫師會做進一步
的陰道鏡檢查及切片來確認。



子宮頸病變的治療

• 子宮頸抹片檢查結果如為癌前病變，大部份只需要簡單
的門診手術即可治癒

• 若經切片證實為癌症，只要發現得早，治癒率也很高

及時發現、及早接受治療，多會有相當樂觀的結果！



一起提醒自己與身邊的人：

• 30歲以上定期接受子宮頸抹片檢查
• 當身體出現任何異狀時，請盡快就醫檢查



和我們一起守護自己的健康吧！


